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E.S.E HOSPITAL MENTAL UNIVERSITARIO DE RISARALDA Pgre 11
NAOME PRSRIS : Nit. 891412134-1
R HISTORIA CLINICA
- PSIQUIATRIA AMBULATORIA
Nombre Paciente JABIAN ALBERTO NAVARRETE Documento / Historia 1067989304 Ingreso 234502
Edad 20 Afas / 3 Meses / 20 Dlas  Sexo Femenlno Estado Civil Soltero Procedencia PEREIRA
Fecha Nacimiento 12/02/2005 Direcclén mz 19 ¢s 22 bogula Teléfono 3218021917-3206461997
Entidad ASMET SALUD SAS Reglmen Subsidiado Fecha Ingreso 4/06/2025 2:23:17 p. m,
Acudlente Teléfono Parentesco
Acompaiiante Teléfono Nivel educativo 2- Bisica Primaria
Folio N* 26 Fecha grabaclén de folio 4 de junio de 2025 3:08 p. m.’
MOTIVO DE CONSULTA
PSIQUIATRIA CONTROL
Asiste con Ana Belen psicologa de la Fundacién Moi pour toi
ENFERMEDAD ACTUAL

Paciente de 20 aios, bachiller, actualmente estudia Técnico en Sistemas. Bajo cuidado del ICBF, completa cuatro afios en la fundadén actual, dedarado
en adoptabilidad. Con diagndstico de Discapacidad intelectua! moderada con alteraciones ponamuual&

Cita previa de psiquiatria julio 18 de 2024: Ha permanecido en buenas condicicnes generales, sin sintomas afectivos ni comportamentales. Con patrones
bioldgicos normales. Se caracteriza por ser un joven tranquilo, respetucso, que sigue normas y respeta figuras de autoridad. Tiene buen desempeno
académico.

continua igual manejo, se cita a control en 6 meses.

CONTROL JUNIO 04 DE 2025

Jabian, manifiesta que se siente bien, niega presencia de sintomas afectivos. Conserva patrén de suefio normal (9pm a 5 am).
Su acudiente indica que es amable, juicioso, respetuoso de las normas.

Se ha adaptado bien al nuevo entorno académico, con buen desempefio e interaccidn con pares.

En su tiempo libre practica deporte.

REVISION POR SISTEMAS
Niegan otros sintomas.

PARACLINICO REPORTADO EN LAHISTORIA: “pruebas neuropsicoldgicas, las cuales realizé desde enero hasta junio de 2017, dando como resultado:
DISCAPACIDAD INTELECTUAL MODERADA”

2 Paradinicos del 18/10/23 solicitados por incidente ocurrido en agosto (contacto sexual con persona externa): VIH negativo, VDRL no reactiva, Hepatitis C
. negativa, Ag superficie para hepatitis B negativo.

Reporte de paradinicos del 27/03/24:

Hemograma Leucoc 8690 N 55% L 34% Hb 15.7 Hcto 48% Plaquetas 266.000
CT 159 HDL 42 TAG 87 TSH 0.7 Glicemia 77.5 TGO 26 TGP 8

EKG ritmo sinusal, FC 68 QTc 416

VARIABLES FISIOLOGICAS :
Frecuencia Cardiaca 70 X min Tensién Arterial Sistélica 110 1 Talla 180 om
Frecuencia Respiratoria 12 xmin  Tensién Arterial Dlastdlica 70 Peso 67 Kg
Temperatura 36,00 °C Tension Arterial Media 83 mmHg Indice de Masa Corporal 20,68 .
Perimetro abdominal 80 an
EXAMEN FISICO Y MENTAL

Alerta, sin inquietud psicomatora. Con adecuada presentacidn personal, actitud amable. Eutimico, con afecto modulado, resonante. Pensam-ento logm
ccherente, concreto, con ideas de bienestar. Sin ideacién delirante. Sin ideas de auto o heteroagresidn. Sin actitud alucinatoria. Orientado, euproséxico.
Con introspeccion positiva, juicio y raciocinio débiles.

ANAUISIS

Paciente sin sintomas afectivos, comportamentales ni psicéticos. Con patrones blolégices normales. Ha venido recbiendo manejo con quetiapina a dosis
bajas por antecedente de hace varios afios de alteraciones comportamentales asociadas 3 contextos especificos. Dada su prolongada estabilidad dinica se
dedcide suspender tratamiento farmacoldgico. Se explica ampliamente, se refuerza psicoeducacion.

PLAN:

Quetiapina SUSPENDER

Control por psiquiatria en seis meses
Indicaciones, recomendaciones ™

IMPRESION DIAGNOSTICA
CODIGO NOMBRE DESCRIPCION DX PRINCIPAL  TIPO
RETRASO MENTAL MODERADO, DETERIORO DEL Ivl  Presuntivo
F711  COMPORTAMIENTO SIGNIFICATIVO, QUE REQUIERE ATENCION O
TRATAMIENTO
INDICACIONES MEDICAS
NOMBRE OBSERVACIONES
Salida_Consulta_Externa CONTROL POR PSIQUIATRIA EN 6 MESES

LICENCIADO A: [HOSPITAL MENTAL UNIVERSITARIO DE RISARALDA] NIT [891412134-1]
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